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OM UNDERSOKNINGEN




OM UNDERSOKNINGEN

OM UNDERSOKNINGEN

Undersdkningen har genomférts som en stickprovsundersokning bland elever i drskurs 2 pa
gymnasieskolor, bade kommunala och fristdende, inom Goéteborgs Stad samt med ungdomar fédda
1999 som inte gar pd gymnasiet.

Syftet med undersoékningen &r att ge svar pd hur ungdomar upplever sin fritid och hur
ungdomarnas mdjligheter till delaktighet och inflytande ser ut nar det galler fritiden. Syftet ar
ocksa att undersékningen ska utgdéra en grund fér framtida utbud fér ungdomar i Géteborg.

Undersodkningen har genomfdrts av HKL Research pa uppdrag av Stadsledningskontoret, Géteborgs
Stad.

GENOMFORANDE

Fére undersdkningen informerade Stadsledningskontoret samtliga stadsdelars sektors- och
omradeschefer inom utbildning om att undersékningen skulle komma att genomféras under
januari-februari 2017. Informationen skickades ut brett till stadsdelsnéamnderna och till friskolorna.

Innan undersdkningen kontaktade HKL Research rektorerna pa samtliga gymnasieskolor, bade
kommunala och fristdende, inom Géteborgs Stad for att fa tillstand att komma till skolan for att
genomfdra intervjuer pa plats. Tiden for intervjuarbetet anpassades efter elevernas schema och
rektorernas dnskemal. De personliga intervjuerna har genomférts under perioden januari-februari
2017.

Under svarsperioden har det funnits mdojlighet for rektorerna att kontakta HKL Research for att
stilla frégor om undersékningen och enkétens innehall.

Personliga intervjuer har genomférts face2face med totalt 538 elever i arskurs 2 i gymnasiet samt
ungdomar fédda 1999. Intervjuerna har genomférts pa plats 16 gymnasieskolor samt pa
Mixgarden, Radar 72, Actionparken. Fér lista éver vilka skolor och évriga stéllen som har
kontaktats se bilaga 3.

Undersokningen har besvarats av 538 ungdomar.

FRAGOR
Frageformuléret bestar av 22 fragor, se bilaga 1. Framtagningen av fragorna har skett i samarbete
mellan Stadsledningskontoret, Géteborgs Stad och HKL Research.

BAKGRUNDSUPPGIFTER OM DE SVARANDE
Bland undersdkningens 538 svarande ar kénsfordelningen 57% tjejer, 43% killar, 1 person har
uppgett annan konstillhdérighet. 88% av de intervjuade ar fodda i Sverige 12% ar fédda utanfor



Sverige. 3 personer har svarat vet ej eller ej besvarat frdgan. 29% av de intervjuade gar ett
yrkesforberedande program, 71% gar ett teoretiskt program och 1 person &r fodd 1999 men gar
inte pd gymnasiet. 360 bor i Géteborgs Stad och 175 bor i en annan kommun, 3 personer har ej
uppgett var de bor.

I tabellerna nedan visas férdelningen dver var de intervjuade bor.

Férdelning totalt, bland samtliga intervjuade

Var bor du? Antal svar Andel i respektive
stadsdel
Angered 60 11%
Askim-Frolunda-Hogsbo 36 7%
Centrum 31 6%
Lundby 14 3%
Majorna-Linné 25 5%
Norra Hisingen 44 8%
Vastra Goteborg 40 7%
Vastra Hisingen 45 8%
Orgryte-Héarlanda 24 5%
Ostra Goéteborg 41 8%
Annan kommun 175 33%
Ej svar 3 1%
Totalt 538 100%

Férdelning bland de som bor i Géteborgs Stad

Var bor du? Antal svar Andel i respektive Andel i respektive
stadsdel i stadsdel i
undersokningen verkligheten*

Angered 60 17% 15%
Askim-Frélunda-Hogsbo 36 10% 11%
Centrum 31 9% 6%
Lundby 14 4% 6%
Majorna-Linné 25 7% 8%
Norra Hisingen 44 12% 11%
Vastra Goteborg 40 11% 13%
Vastra Hisingen 45 13% 13%
Orgryte-Héarlanda 24 7% 9%
Ostra Géteborg 41 11% 10%
Totalt 360 100% 100%

* Kélla: http://statistik.goteborg.se/Global/Faktablad/G%C3%B6teborgsblad/GbgBlad2016/G%C3%B6teborg_SDN.pdf




Svarens geografiska spridning mellan olika stadsdelar stammer bra éverens med hur férdelningen
mellan olika stadsdelar ser ut i verkligheten, vilket ger resultaten en god reliabilitet (se vidare iden
understa tabellen ovan).

Resultaten i rapporten baseras hadanefter pd samtliga 538 intervjuade om inget annat uppges.



RESULTAT I KORTHET




OM UNDERSOKNINGEN

Undersékningen har genomférts som en stickprovsundersékning bland elever i arskurs 2 pa
gymnasieskolor inom Géteborgs Stad, samt med ungdomar fédda 1999 som inte gar pd gymnasiet.
Personliga intervjuer har genomforts.

Syftet med undersokningen &r att ge svar pa hur ungdomar upplever sin fritid och hur
ungdomarnas mdjligheter till delaktighet och inflytande ser ut nar det galler fritiden. Syftet ar
ocksa att undersékningen ska utgdéra en grund fér framtida utbud fér ungdomar i Géteborg.

MAJORITETEN AR NOJDA
84% av ungdomarna ar néjda med sin fritid.
Killarna &r ndgot mer ndjda med sin fritid &n vad tjejerna &r, men skillnaderna &r sma.

De faktorer som paverkar néjdheten med fritiden mest & om man rér sig s& att man blir andfadd
och svettas, om man kanner sig trygg pa sin fritid och om man &r med i en férening. De som blir
andfddda/svettas, de som kanner sig trygga och de som &r med i en férening &r mer néjda med sin
fritid &n 6vriga. Aven ekonomi pdverkar ndjdheten. De som ofta far avstd fran fritidsaktiviteter for
att det ar for dyrt &r mindre ndjda med sin fritid &n de som inte behdver avsta pga. ekonomi.
Ytterligare en faktor som inverkar pa néjdheten &r var man &r fédd. De som ar fédda i Sverige &r
mer ndjda med sin fritid an de som ar fédda i ett annat land.

KNAPPT 2 AV 10 SAKNAR NAGOT I UTBUDET

18% av ungdomarna saknar ndgot i utbudet i Géteborg for att de ska kunna géra det de vill pd
fritiden.

Det man framfér allt saknar &r fritidsgdrd/plats att hdnga pa, idrottshall/fotbollsplan inomhus och
battre bussférbindelser.

VAD GOR UNGDOMAR PA SIN FRTITID

Fragan om vad man gér pa sin fritid besvarades med dppna svar. Det absolut vanligaste svaret &r
att vara med kompisar, 71%, foljt av att plugga, g& pd gym, tréna, spela dataspel eller fotboll.

De aktiviteter dar skillnaden ar storst mellan tjejer och killar ar nar det galler dataspel, tv-spel och
fotboll dar killarna &gnar sig at detta i mycket hogre utstrackning &n tjejer. Tjejer &r & andra sidan
med kompisar, pluggar, jobbar och rider i hégre utstrackning an killar.

HUR OFTA GOR UNGDOMAR OLIKA AKTIVIETER



Det som flest ungdomar oftast &gnar sig at pa sin fritid (av de som namns i enkaten) &r att vara pa
gym/motionsanlaggning, vilket éver hélften (57%) gér minst en gang i veckan.

Dérefter kommer ga pa bibliotek vilket 9% &gnar sig 8t minst en géng i veckan.

Det som flest uppger att de aldrig gér ar att ga till fritidsgdrd, 1200 kvadrat, Radar 72, Kultur Atom
eller Fangelset eller gar till actionpark/actionhall/skate/parkour.

Att vara p8 gym/motionsanldggning ar den vanligaste aktiviteten (av de ndmnda) bade bland tjejer
och killar. Det &r ndgot fler tjejer som gar till bibliotek. Att ga till simhall, fritidsgard eller
actionpark gor killar i ndgot hégre utstréckning an tjejer.

ATT VARA MED I EN FORENING

40% av ungdomarna ar med i en férening. Det vanligaste ar att man ar med i en idrottsférening,
vilket 79% av de féreningsaktiva &r. 10% &r med i ndgon typ av kultur-férening.

Det &r ungefar lika manga killar som tjejer som &r med i en férening. Det &r fler killar &n tjejer som
ar med i en idrottsférening. Nar det gédller Scouter/Friluftsframjandet etc, kulturférening eller ideell
forening ar det daremot fler tjejer an killar.

93% av ungdomarna som &r med i en férening upplever att deras ledare lyssnar pa dem.

14% av ungdomarna ar ledare i en forening men det ar hela 47% som skulle vilja vara det. Det ar
fler tjejer an killar som vill vara ledare i en férening.

ATT VARA MED I GRUPPAKTIVITET/NATVERK

N&stan var tredje ungdom i 8k 2 &r med i ndgon gruppaktivitet eller natverk som inte &r en
forening. Det ar ingen skillnad mellan tjejer och killar. Olika gruppaktiviteter/natverk som namns
av ungdomarna &r exempelvis gym, community pa natet, kultur/musik/dans/bécker, gaming,
politiskt. “Gaming” ar den aktivitet/natverk som skiljer mest mellan tjejer och killar. 4% bland
killarna svarar att de ar med i “gaming” och 0% (0,3%) bland tjejerna.

ATT VALJA FRITIDSAKTIVITET

Nar man valjer fritidsaktivitet ar det viktigaste att det ar kul och roligt, vilket 68% av ungdomarna
svarar. Darefter kommer att det ar socialt/att man traffar kompisar, 17% och att det ar
inspirerande/motiverande/givande, 12%. 4% namnde priset som en viktig faktor nar man valjer
fritidsaktivitet. Skillnaderna mellan killar och tjejer &r sma. Att det ar kul, roligt &r ndgot hégre
bland killarna och priset &r ndgot viktigare bland tjejerna.

AVSTAR PA GRUND AV ATT DET AR FOR DYRT

1 av 10 avstar ofta fran en fritidsaktivitet for att det ar for dyrt. Ytterligare 12% avstar ibland pga.
att det &r for dyrt. Det &r fler tjejer an killar som avstar fran ndgon aktivitet for att det &r for dyrt.



OTRYGGHET PA FRITIDEN

4% av ungdomarna kanner sig ofta otrygga p5 sin fritid. Ytterligare 16% kanner sig otrygga ibland.
Majoriteten, 80% kanner sig sallan eller aldrig otrygga.

Det ar relativt stora skillnader mellan tjejer och killar nar det galler otrygghet. 27% av tjejerna
kénner sig otrygga pa sin fritid ofta eller ibland. Motsvarande bland killarna &r 12%.

ATT RORA PR SIG SA ATT MAN BLIR ANDFADD OCH SVETTAS

S8 gott som samtliga, 96%, ror pa sig sa att de blir andfddda eller svettiga minst en gang i veckan.
Killarna ror pa sig sa att de blir andfadda/svettiga fler ganger i veckan &n tjejerna.

ATT SIMMA 200 METER

94% av ungdomarna i 8k 2 pa gymnasiet kan simma minst 200 meter. Simkunnigheten &r ndgot
hégre bland killar &n bland tjejer.
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KAPITEL 1:
NOJD MED FRITIDEN




NOJDHET

HUR NOJD AR DU MED DIN FRITID

Drygt 8 av 10 av ungdomarna i undersékningen &r néjda med sin fritid. Killarna &r ndgot mer néjda
med sin fritid &n vad tjejerna &r, men skillnaderna &r sma.

Diagram: Hur ndjd &@r du med din fritid? Skala 1-10 dér 1=Inte alls néjd och 10= Mycket néjd

Till hbger om varje stapel i diagrammet redovisas medelvardet i gruppen. Ju hdgre medelvérde, desto ndjdare

ar gruppen.

Kille 1 Medel: 7,95

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Inte nojd (1-3) = Varken ndéjd eller missnéjd (4-6) mNo6jd (7-10) m\Vet gj
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VAD PAVERKAR UPPLEVELSEN AV FRITIDEN?

Det gar att se vissa samband mellan hur néjda ungdomarna &r med sin fritid och vad de gor pa sin
fritid/hur de har det pa sin fritid. Man far ha i dtanke att det finns en osékerhet i denna typ av
sambandsanalys, att en faktor pdverkar néjdheten har oftast fler férklaringar &n den faktorn man
studerar, men utifran den insamlade datan gar féljande samband att se.

De faktorer som i hégst grad paverkar néjdheten &r att roéra sig sa att man blir andfddd och
svettig, att kdnna sig trygg pa sin fritid och att vara med i en férening.

Att réra sig fysiskt

Att réra pa sig fysiskt sa att man blir andfadd och svettas &r den faktor som paverkar néjdheten
med fritiden mest positivt. Ju fler gdnger i veckan man ror sig, desto ndjdare & man med sin fritid.
Gruppen som svarar att de inte ror pa sig sa att de blir andfadda och svettiga &r liten (och ger
darfér mycket osdkra varden) men jamfoér vi medelvardet mellan denna grupp och de som blir
andfaddda och svettiga minst tre g@nger i veckan &r skillnaderna stora, 6,31 jamfért med 7,90. Vi
ser aven skillnader bland de som trénar pa gym/motionsanlaggning fler génger i veckan och de
som aldrig gor det, aven har ar det de som tranar ofta som ar mer néjda med sin fritid.

Trygghet

Ju tryggare man kénner sig pa sin fritid desto néjdare &r man med sin fritid.

Ekonomi
De som ofta far avsta fran fritidsaktiviteter for att det ar for dyrt &r mindre néjda med sin fritid &n
de som inte behéver avstd pga. ekonomi.

Att vara med i en férening

Att vara med i en férening &r ytterligare en faktor som paverkar néjdheten med fritiden. De som &ar
med i en forening ar mer ndjda med sin fritid an de som inte ar med i en forening, 7,98 jamfort
med 7,57.

Daremot ser vi inga skillnader i néjdhet beroende av om man &r med i ndgon gruppaktivitet eller
natverk (som inte ar en férening) eller ej.

Se vidare nedan.

Hur manga ganger i veckan ror du pa dig sa att du blir andfadd N6jd med min fritid
och svettig? Medelvarde

3 g8nger eller fler 7,90

2 g8nger 7,56

1 g8ng 7,29

Aldrig 6,31

13



Avstar du frén nagon fritidsaktivitet for att det &r for dyrt

No6jd med min fritid

Medelvarde
Ja, ofta 7,31
Ja, det hdnder 7,35
Nej 7,84

Kanner du dig ndgon gang otrygg pa din fritid?

No6jd med min fritid

Medelvéarde
Ja, ofta 7,13
Ja, ibland 7,46
Séllan 7,70
Aldrig 7,82

Ar du med i ndgon férening?

N6jd med min fritid

Medelvarde
Ja 7,98
Nej 7,57

Hur ofta &r du p& gym/motionsanléggning?

N6jd med min fritid

Medelvérde
3 eller flera g8nger i veckan 8,01
1-2 g8nger i veckan 7,64
N8gon/n8gra g8nger i m8naden 7,63
N8gon/n8gra g8nger per 8r 7,68
Aldrig 7,32

Ar du med i ndgon gruppaktivitet eller natverk som inte &r en

N6jd med min fritid

forening? Medelvarde

Ja 7,73

Nej 7,70

Program N6jd med min fritid
Medelvarde

Yrkesférberedande 7,95

Teoretiskt 7,63
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Ar du fédd i Sverige? N6jd med min fritid
Medelvarde

Fodd i Sverige 7,78

Fodd utanfér Sverige 7,26

Var bor du? Goteborg Stad eller annan kommun. N6jd med min fritid
Medelvarde

Bor i Goteborgs Stad 7,73

Bor i annan kommun 7,70

EN JAMFORELSE AV NOJDHET OVER TID

Diagram: Hur néjd a@r du med din fritid? Skala 1-10 dér 1=Inte alls néjd och 10= Mycket ndjd

Ak 2 (2012)

Ak 2 (2014)

Ak 2 (2017)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mInte n6jd (1-3) = Varken ndjd eller missndjd (4-6) ®NG6jd (7-10) mVetej

Ungdomarna i &rskurs 2 p& gymnasiet har blivit mer néjda med sin fritid sedan tidigare
undersékningar. Man far ha i tanke att undersékningsmetoden har skiljt sig at mellan 2017 och de
tva tidigare undersokningarna, vilket skulle kunna pdverka resultatet.
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VAD SAKNAS I UTBUDET I GOTEBORG

Nedan redovisas andelen som har svarat att de saknar nagot i utbudet i Géteborg.

Diagram: Saknas det ndgot (i utbudet) i Géteborg for att du ska kunna géra det du vill p3 fritiden?

Tiej [ 16%
Kile I 20%

Samtliga | 18%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Majoriteten av ungdomarna namner inget som de saknar i Goteborg for att de ska kunna goéra det
de vill pa fritiden. 18% saknar nagot. Killarna saknar nagot i lite hdgre utstréckning &n tjejerna.

21% av ungdomarna som bor i Géteborgs Stad saknar nagot i utbudet i Géteborg for att de ska
kunna géra det de vill pa fritiden. Motsvarande andel bland de ungdomar som bor i en annan

kommun (men gar i skola i Géteborgs Stad) &r 11%.
I undersdkningen som genomférdes 2014 var det 29% som svarade att de saknar nagot. D3

stilldes fragan nagot annorlunda (Saknar du ndgot dér du bor fér att kunna géra det du vill p&
fritiden?). Samma fraga stélldes 2012 och d& var andelen som saknar nagot 24%.
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VAD SAKNAS?

Nedan redovisas hur stor andel som har namnt respektive svar. Fragan besvarades dppet sa
resultaten i diagrammet bygger pa efterkodning av svaren. Samtliga svar finns att lasa i bilaga 2.

Diagram: Saknas det ndgot (i utbudet) i Géteborg fér att du ska kunna géra det du vill p3 fritiden?
Vad?

Fritidsgdrd/plats att hanga pa MM 5%
Idrottshall, fotbollsplan - inomhus | 2%
Battre bussforbindelser 1 2%
Simhall, badbus | 1%
Fotbollsplan, basketplan etc -...I 1%

Battre shopping 1 1% m Saknar nagot

Mer fér oss under 18 ar I 1%

Stalle att plugga pd | 0,4%

Ovrigt WMl 6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nedan redovisas hur stor andel som har ndmnt respektive svar uppdelat pa kon.

Diagram: Saknas det ndgot (i utbudet) i Géteborg for att du ska kunna goéra det du vill p3 fritiden?
Vad?

Fritidsgdrd/plats att hanga pd . 2.%’

Idrottshall, fotbollsplan - hlo/8
inomhus 3%

Battre bussforbindelser I %%’

Simhall, badbus | 1%

Fotbollsplan, basketplan etc - I 19

utomhus 1%
Béattre shopping I }ng = Tiejer
Mer for oss under 18 &r L 1205}’0 mKillar

Stélle att plugga p& ! Jofo

Ovrigt ‘504)0/0

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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SAKNAS NAGON ANLAGGNING

Fr8ga: Saknar du ndgon typ av anldggning eller fritidsaktivitet dir du bor? Vilken/vad?

Frdgan besvarades helt 6ppet.

simhall.

ridhus dsttervagg t t
fritidsgarcdmer att gora .....
fest  boxningshall a parkourpark mm“m pingiskiub  VOIEYDO Lawdnme
friidrnl:ftfunl?ggning kﬂt:lth ! SkrldSkOha“ muhlarena hasketplan Utﬂmhusgym
0 0 e skatepark
epaa i i Madeiacn
souringaarenng MET Fritid sae SPEINAI @ I "”“”‘”E""t t h I I

Det anlaggningar/fritidsaktiviteter som ungdomarna framfor allt saknar ar simhall, idrottshall, gym,
fotbollsplan och fritidsgard.

Fr8ga: Saknar du ndgon typ av anldggning eller fritidsaktivitet dér du bor? Vilken/vad?

Fragan besvarades helt 6ppet och svaren har efterkodats enligt nedan.
Simhall [l 3%
Idrottshall [l 2%
Gym M 2%
Fotbollsplan [l 2%
Fritidsgard [l 2%
Utegym B 1%
Dans | 1%

Annat |G 7%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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SAKNAS NAGON TYP AV ANLAGGNING ELLER FRITIDSKTIVITET DAR MAN BOR?

Saknar du n8gon typ av anldggning eller fritidsaktivitet dér du bor? Per stadsdel.

ANGERED

Ett bra bibliotek.
Multiarena, t ex skridsko.
Fotbollsplan.
Volleybollhall
Fotbollsplan.

Affarer 6ppna oftare.
No6jesplatser.

Tillfallen med kompisar.
Mer jobb.

Blanda ungdomar.

En bra dansférening.

Fritidsgard.

ASKIM-FROLUNDA-HOGSBO
Skridskohall.

Som sagt... det finns inte mycket att gora

och man kan inte alltid g& hem till kompisar.

D3 kan de bli sa att man gér dumma grejer
istallet, det borde finnas mer... jag vet inte
vad speciellt men...

Volleybollplan.
Battre stallen dar man kan springa.

Danssalar.

Inomhushall for fotboll och andra aktiviteter.

Gym.

Bio.

19

CENTRUM

Evenemang p§ vintern.
En fritidsgard.
Fritidsgard.

LUNDBY

MAJORNA-LINNE
Arbetslokal.
Pingisklubb.

Bra initiativ med gratis simning... men
otydligt nar det ar gratis.

Battre utegym.

NORRA HISINGEN
Gym.

Idrottshall.
Fotbollsplan.

En idrottshall som ar 6ppen och tillganglig fér
dom som inte tranar.

Ett Nordic Wellness-gym.
Replokal.

Fritidsgard.

Ett gym.

Gym.
Friidrottsanlaggning.

Fler innebandyhallar- vintertid i Torslanda dar
jag bor, pa Ockerd och andra stallen for att
det inte finns tillrackligt med hallar. Man kan
inte trana lika mycket som man skulle vilja
som det &r nu.



VASTRA GOTEBORG
Fotbollsplan och simhall.
Gym.

Parkour-park.

VASTRA HISINGEN
Skatepark.
Ett gym.

En idrottshall som &r 6ppen for alla som vill
dit och utféra ndgon sport.

Klatterhall.

Simhall.

Simhall, klattervagg.

Simhall.

Simhall.

Simhall.

Ridhus.

Badminton och bowling borde vara stérre.
Bowlinghall.

Simhall.

ORGRYTE-HARLANDA
Skatepark och utomhusgym.

En fotbollsplan.

OSTRA GOTEBORG

Fotbollsplan.

Gym och simhall.

Fotbollsplan.

Basketplaner.

Simhall, boxningsférening.

Fler gym och ungdomsféreningar.
Battre basketplan.

Gym i Utby.

Fotboll.

Simhall.

ANNAN KOMMUN
Fritidsgard.
Fritidsgard.
Gym.
Motocrossarena.
Fritidsgard.
Idrottshall.

En till idrottshall for att fa battre
traningstider.

Simhall.

Simhall.

Fritidsgard.

Galleria.

Fotbollsplan.

Idrottshall.

Fotbollsplan.

Sporthall, t ex badmintonhall.
Shoppingcentrum.
Fotbollsplan, fler bussar.
Simhall.

Mer danskurser.
Utomhusgym.

Jag har for lite fritid.
Battre gym.

Simhall.

Simhall.

Bor pa litet stélle utan ndgot bra utbud. Blir
rastlos.

Ridhus.

Gym.

Boxningshall.

Jag vill ha mer fritid!

Vi har inte s& mycket fritid.
Spelhall. Biografer.
Simhall.

Gym. Laserdome eller paintball.
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KAPITEL 2:

VAD GOR UNGDOMAR PA
SIN FRITID




UNGDOMARS FRITIDSAKTIVIETETER

Fr8ga: Vad gér du p§ fritiden? N3dmn minst tre saker du gér mest.

I fotboll

jobbar 5 pwnm ggar ~@tranar iz el
kom pisar

Nedan redovisas hur stor andel som har svarat att de gér en viss aktivitet pa fritiden. De aktiviteter
som minst 2% gor redovisas i diagrammet nedan. Ovriga aktiviteter redovisas pa sid 23.

Diagram: Vad gér du pd fritiden? Nimn minst tre saker du gér mest.

Ar med kompisar I ————————— 7 1 %/,
Pluggar m—— 37%
Gym e—— ) (%,
Tranar —— 6%
Dataspel m— 110,
Fotboll m— 110,
Jobbar s 80/,
TV-serier . 79,
Bio/film mmm 60,
Laser mmm 59,
Dansar mmm 59%
TV-spel mm 409/,
Rider mm 39
Sover mm 39%
Ar med familjen == 39
Lyssnar pa musik m 2%

Dator m 29%

Ar med flickvdn m 2%
Springer ® 2%
Spelar musik = 2%
Innebandy m 2%
Musik = 209,

Fikar m 209,

Handboll = 29,

Piano 1 1%
Ar med pojkvén & 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Den vanligaste aktiviteten pa fritiden bland gymnasieeleverna i arskurs 2 &r att vara med
kompisar, vilket 71% har namnt.
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VAD GOR UNGDOMAR PA SIN FRITID - KON

Diagram: Vad gér du p§ fritiden? Namn minst tre saker du gér mest.

Ar med kompisar 50% 79%

Pluggar YT 44%

5%
208 %

Gym

Tranar 11% 20%

|

Dataspel 24%

Fotboll

F

18%
9%
6%
TV-serier [ &4
Bio/film S

Laser S, 7%

i B 5%
Rider 0% °

Dansar [J™5%, 7%

TV-spel

Jobbar

m Tjejer

F

9% .
mKillar

Sover WM, 4%
Piano .00%0/0
Lyssnar pd musik [ 3%

%
4%

C

Dator

Ar med... [y 374,
Springer [ 37
Spelar musik [y 2%,
Innebandy |g'%,

4%
1%

m |

Ar med familjen
Musik [ %
Fikar [ 32
Handboll [} 3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
De aktiviteter som skiljer sig mest at mellan tjejer och killar &r dataspel, tv-spel och fotboll dar

killar &gnar sig at detta i mycket hdgre utstridckning &n tjejer. Tjejer ar & andra sidan med
kompisar, pluggar, jobbar och rider i hogre utstrackning an killar.
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Andra aktiviteter som namnts av farre an 2% ar:

Hockey

Malar
Shoppar
Basket

Gitarr

Tennis
Youtube
Festar
Fotograferar
Golf
Promenerar
Spelar instrument
TV

Volleyboll

Ater
Badminton
Friidrott

G&r pa stan
Gor musik
Kampsport
Spelar spel
Tittar pa fotboll
Bakar
Boxning
Chillar

Gar med min hund
Lagar mat
Programmerar
Reser
Scouterna
Seglar
Sjunger
Skriver

Bilar

Cyklar
Hundsport
Jakt
Kickboxning

Kor

Moped

Parkour

Pingis

Simning
Sportar

Tjejer

Tranar hund
Kyrkan
Ovningskér
Aktiv i forening
Bibliotek
Brottning

Cello

Chattar med vanner
Cheerleading
Cosplay
Dykning
Elevkarsarbete
Fiskar
Fritidsgard
Faktning
Grafisk design
Gymnastiklarare
Haller p& med smink
Instagram
Japansk cartoon
Kamratledare
Karate

KDU

Klubbar

Klattrar
Konstakning
Kulturskolan
Kyrkan

Kor cross
Ledare i basket
Longboard

Magi

MBU (manniskan bakom
uniformen)

Mekar

MMA
Pennyboarding
Roker vattenpipa
Serier

Skatar

Skidor

Sladdar med bilar
Sociala medier
Spelar

Spelar bas

Spelar i band
Surfar
Sanglektioner
Sangen
Taekwondo

Teater

Tittar p& hockey
Tittar pa sport
Tranar ett lag
Tranar Voltige
Ungdomsrad

Ute

Ute och gar med kanin
Videospel

Yoga

Rker skidor

Ar gymnastiklarare
Ar ledare pa Friskis &
Svettis

Ar med i MUF
Ar ute i naturen
Musikal
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HUR OFTA AGNAR SIG UNGDOMAR AT OLIKA
FRITIDSAKTIVITETER

HUR OFTA GOR DU FOLJANDE - SAMTLIGA ELEVER

Diagram: Hur ofta gér du ndgot av féljande p3 din fritid?

Ar pa& gym/motionsanldggning 33% 24% 15%

Ar i kyrka/moské eller annan
religiés lokal

8% 22%

Gar till bibliotek 6% 31%

Ar i simhall 53%

Radar 72, Kultur Atom, Féngelset m&
ol S me
actionpark/actionhall/skate/parkour '/° 17%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m 3 eller flera ganger i veckan

m 1-2 ganger i veckan

m Ndgon/nagra ganger i manaden
N&gon/nagra ganger per ar

m Aldrig
Vet inte/Ej svar

Det som flest ungdomar oftast &gnar sig at pa sin fritid (av ovan namnda) &r att vara pa
gym/motionsanldggning, vilket éver halften (57%) gor minst en gang i veckan.

Déarefter kommer &r i kyrka/moské eller annan religios lokal och g& pa bibliotek som 10%
respektive 9% &gnar sig &t minst en gang i veckan.

Det som flest uppger att de aldrig gor ar att ga till fritidsgdrd, 1200 kvadrat, Radar 72, Kultur Atom
eller Fangelset samt gar till actionpark/actionhall/skate/parkour.

25



HUR OFTA GOR DU NAGOT AV FOLJANDE PA DIN FRITID - KON

Diagram: Hur ofta gér du ndgot av féljande p& din fritid?

Tjejer  Ar pd gym/motionsanlaggning YA/ NG YN 1 8% IS
Killar Ar p& gym/motionsanlaggning Y101/ A /N 1) Y S
Tiejer G&r till bibliotek MBI/ NEEN33Y 35% o 24%
Killar Gar till bibliotek IN1/ANNNR7Y/smm 27% S 36%

Tjejer Ar i kyrka/moské eller annan religiés lokal EEL/NEOO/N 24% . 58%

Killar Ar i kyrka/moské eller annan religiés lokal EEEL/AIQYE1 " 19% IS S Y/
Tiejer Ar i simhall B 59% o 30%
Killar Ar i simhall I 149, 46% o 34%

Tiejer GAr till fritidsgdrd I 20/ s ]/
Killar Gar till fritidsgdrd IEEESY/E 12 %0 72/

Tiejer GAr till actionpark/actionhall/skate/parkour I/ EEE S 2/
Killar Gar till actionpark/actionhall/skate/parkour EEEETTT20% I 72/

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m 3 eller flera ganger i veckan

m 1-2 gdnger i veckan

® Ndgon/nagra ganger i manaden
Ndgon/ndgra ganger per ar

m Aldrig
Vet inte/Ej svar

e Det som bade tjejer och killar oftast agnar sig at pa sin fritid (av ovan namnda) &r att vara
pd gym/motionsanlaggning. Killarna &r pa gym/motionsanlaggning ndgot oftare &n tjejerna
men skillnaderna ar sma.

e Det ar ndgot fler tjejer som gar till bibliotek.

e Attt vara i kyrka/moské eller annan religios lokal &r ndgot som tjejer och killar gér i samma
utstrackning.

e Att ga till simhall, fritidsgard eller actionpark gér killar i ndgot hégre utstrackning &n tjejer.
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HUR OFTA GOR DU NAGOT AV FOLJANDE PA DIN FRITID - ETNICITET

Diagram: Hur ofta gér du ndgot av féljande p4 din fritid? Var &r du fédd?

Sverige Ar pd gym/motionsanlaggning  IEEEECIcLY/ YL/ 5615 % e
Annat land Ar p8 gym/motionsanlaggning  IEEENCY: LY/ W L1/ MEININIY/EN 116 Y6 DB/
Sverige Gar till bibliotek HSL/ANEEEENG0YMEEN T N3 26 i O/
Annat land Gar till bibliotek G017 N2 7/ 24 RS/
Sverige Ar i kyrka/moské eller annan religiés lokal HELAENSYEE " 122% 1 NS O Y/

Annat land Ar i kyrka/moské eller annan religiés lokal HEEEEL/ NENEY6MN16% I8/

Sverige Ar i simhall  EEENQG/EN 550 G 2/
Annat land Arisimhall I Y/AINS /G 40 Y /s
Sverige Gar till fritidsgdrd IY% " 13% IO o/
Annat land Gar till fritidsgdrd IWAYAIZYE 118 Y6 I G G/
Sverige Gar till actionpark/actionhall/skate/parkour EETT16% IS0
Annat land Gar till actionpark/actionhall/skate/parkour HEORANSYE N 26 Y0 IS S/
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m 3 eller flera ganger i veckan
m 1-2 gdnger i veckan
m N3gon/nagra ganger i manaden
m Nagon/nagra ganger per ar
m Aldrig
Vet inte/Ej svar

27



HUR OFTA GOR DU NAGOT AV FOLJANDE PA DIN FRITID - PROGRAM

Diagram: Hur ofta gér du ndgot av féljande p4 din fritid? Teoretiskt eller yrkesférberedande program

Teoretiskt Ar p8 gym/motionsanlaggning

Yrkesfoérberedande Ar p8 gym/motionsanlaggning
Teoretiskt Gar till bibliotek
Yrkesforberedande Gar till bibliotek
Teoretiskt Ar i kyrka/moské eller annan religids lokal

Yrkesforberedande Ar i kyrka/moské eller annan religiés lokal

Teoretiskt Ar i simhall
Yrkesférberedande  Ar i simhall
Teoretiskt Gar till fritidsgard

Yrkesférberedande Gar till fritidsgard

Teoretiskt Gar till actionpark/actionhall/skate/parkour

Yrkesforberedande ~ Gar till actionpark/actionhall/skate/parkour

0%

G oL/ ] o1/ U5 % 14% 2esm
Y. L/ W oL/ N2 /eN N 7.9 S

EVA/NTINZ6Y% s 33% 2020202 mneeeems
EL14% 0 0 28% @ 509

EEDLANO%E  22% I S/ —
Wl9% " 21% a0 Yo

20% 40% 60% 80%

m 3 eller flera gdnger i veckan

m 1-2 gdnger i veckan

m Ndgon/nagra ganger i manaden
= Ndgon/nagra ganger per ar

m Aldrig
Vet inte/Ej svar

100%
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KAPITEL 3:

FORENINGS-
VERKSAMHET OCH
ANNAT ENGAGEMANG



FORENINGSVERKSAMHET

AR MED I FORENING - TOTALT OCH KON

4 av 10 ar med i ndgon férening. Det &r nagot fler killar &n tjejer som &r med i en férening men

skillnaderna &r sma.

Diagram: Ar du med i ndgon férening?
Tiej 38 % i s2em.
Kille S

Samtliga | O NGO —

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa H Nej = Vet inte/Ej svar

AR MED I FORENING - ETNICITET

Diagram: Ar du med i ndgon férening? Var &r du fodd?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa H Nej = Vet inte/Ej svar
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AR MED I FORENING - PROGRAM

Diagram: Ar du med i ndgon férening? Teoretiskt eller yrkesférberedande program

Teoretiskt

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa H Nej Vet inte/Ej svar

TYP AV FORENING

Majoriteten, 79%, av ungdomarna som &r féreningsaktiva ar med i en idrottsférening (31% av
samtliga). Darefter kommer kultur-férening (musik, dans, teater etc) vilket 10% ar med i. Det ar
fler killar &n tjejer som a@r med i en idrottsférening. Nar det gdller Scouter, Friluftsframjandet, eller
liknande, en kulturférening eller ideell forening ar det daremot fler tjejer @n killar. Se vidare i
diagrammen nedan.

Diagram: Vilken typ av forening ar du med i?

Idrottsférening [N /9%
Kultur (musik, teater, dans eller liknande) I 10%
Ideell forening Il 6%

Politiskt forbund eller liknande [l 5%

Scouter, Friluftsframjandet, Faltbiologerna,

fdgelskadning eller liknande B 3%

Religios forening I 2%
Annan férening | 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Diagram: Vilken typ av forening ar du med i?

terotisforening |22 o,

Kultur (musik, teater, dans eller liknande) r7%12%
Ideell férening F3%8%
Politiskt férbund eller liknande [y 428, u Tjejer

= Killar
Religids forening 1%,:;/"

Scouter, Friluftsframjandet, Faltbiologerna, mm 6%
fagelskddning eller liknande 0%

Annan férening [ 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

LYSSNAR LEDAREN

Drygt 9 av 10 ungdomar upplever att deras ledare lyssnar p& dem. 4% upplever inte att
ledaren/tranaren lyssnar. Skillnaderna mellan tjejer och killar &r sma.

Diagram: Lyssnar ledaren p4 dig?

Samtliga [ s T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m]a H Nej m Vet inte/Ej svar

2014 svarade 74% att deras ledare/tranare lyssnar pa dem. Aven 2012 var andelen som upplever
att deras ledare/trénare lyssnar pd dem 74%.
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LEDARE I EN FORENING

14% av ungdomarna i 8k 2 pa gymnasiet ar ledare i en férening. Tjejerna &r ledare i ndgot hogre
utstréckning an killarna men skillnaderna &r sma.

Diagram: Ar du ledare i ndgon férening?

samtiga

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m]Ja m Nej Vet inte/Ej svar

2014 svarade 13% att de ar ledare i en forening. Motsvarande 2012 var 11%.

SKULLE VILJA VARA LEDARE I EN FORENING

Nastan halften av de ungdomar som ar med i en férening skulle vilja vara ledare. Det &r fler tjejer

an killar som skulle vilja vara ledare.

Diagram: Skulle du vilja vara ledare i en férening?
T35 — %
Kille A N sova— 7%

Samtliga | o 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa H Nej Vet inte/Ej svar

2014 svarade 17% att de skulle vilja vara ledare i en férening men da stélldes fradgan till samtliga
som inte var ledare i en forening, oavsett om man var med i en forening eller €j.
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MED I GRUPPAKTIVITET/NATVERK

Nastan var tredje ungdom i 8k 2 &r med i ndgon gruppaktivitet eller ndtverk som inte &r en
forening. Det ar ingen skillnad mellan tjejer och killar. “Gaming” den typ av aktivitet/natverk som
skiljer mest mellan tjejer och killar. 4% bland killarna svarar att de &r med i "gaming” och 0%
(0,3%) bland tjejerna.

MED I GRUPPAKTIVITET/NATVERK - TOTALT OCH KON

Diagram: Ar du med i ndgon gruppaktivitet eller ndtverk som inte &r férening? (t ex skate, parkour,

gym, lajv, nitverk p§ nétet)

Samtiiga | —

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa ENej Vet inte/Ej svar

MED I GRUPPAKTIVITET/NATVERK - ETNICITET

Diagram: Ar du med i ndgon gruppaktivitet eller ndtverk som inte &r férening? (t ex skate, parkour,

gym, lajv, ndtverk pd nétet) Var &r du fodd?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa m Nej Vet inte/Ej svar
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MED I GRUPPAKTIVITET/NATVERK - PROGRAM

Diagram: Ar du med i ndgon gruppaktivitet eller ndtverk som inte &r férening? (t ex skate, parkour,

gym, lajv, ndtverk pd nétet) Teoretiskt eller yrkesférberedande program

Yrkesforberedande

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa mNej Vet inte/Ej svar

Diagram: Vilken typ av gruppaktivitet eller nétverk &r du med i? (frégan besvarades ppet och har kodats
i efterhand)

Gym I 14%
Community p& natet B 2%
Kultur, musik, dans, bocker B 2%
Idrott/sport W 2%
Gaming B 2%
Politiskt 1 1%
Religost 1 1%
Annan gruppaktivitet/natverk B 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Diagram: Vilken typ av gruppaktivitet eller natverk dr du med i?

16%
oym [ 125

2%

Community pa natet 3%

Kultur, musik, dans, bécker .002%

1%
Idrott/sport L 3%

mTjejer

; 0%
Gaming n Z% = Killar

. 1%
Politiskt 1%

2%

Religdst 1%

3%

Annan gruppaktivitet/natverk Fl%

0% 20% 40% 60% 80%

100%
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KAPITEL 4:

ATT VALJA FRITIDS-
AKTIVITET




VIKTIGT VID VAL AV FRITIDSAKTIVITET

Nar man valjer fritidsaktivitet ar det viktigaste att det ar kul och roligt, vilket 68% av ungdomarna

svarar. Darefter kommer att det ar socialt/att man traffar kompisar, 17% och att det ar

inspirerande/motiverande/givande, 12%. 4% namner priset som en viktig faktor nar man valjer

fritidsaktivitet.

Inga nadmnvarda skillnader mellan tjejer och killar.

Diagram: Vad &r viktigt nér du viljer fritidsaktivitet? (frdgan besvarades éppet och har efterkodats

enligt nedan)
Kul, roligt | N ©5°o
Socialt, traffa kompisar [N 17%
Inspirerande, motiverande, givande [ 13%
Tillgangligt, nara [l 8%
Att rora pa sig [l 4%
Priset [l 4%

Annat | 18%

0% 20% 40% 60% 80%

Diagram: Vad ar viktigt ndr du véljer fritidsaktivitet?

Kul, roligt |56 % 5 o
Socialt, tréffa kompisar -1(1508/%/0

Inspirerande, motiverande, givande - 11230Z°

Tillgéngligt, nara 7?/2/"
mTjejer
Att rora pa sig 3%,
m Killar
Priset %%
annat [ 153
0% 20% 40% 60% 80%

100%

100%

38



AVSTAR PA GRUND AV ATT DET AR FOR DYRT

1 av 10 avstar ofta frén en fritidsaktivitet for att det ar for dyrt. Ytterligare 12% avstar ibland pga att det &r for

dyrt. Det &r fler tjejer &n killar som avstar fran ndgon aktivitet for att det &r for dyrt.
AVSTAR PA GRUND AV ATT DET AR FOR DYRT - TOTALT OCH KON

Diagram: Avstdr du frdn ndgon fritidsaktivitet for att det &r for dyrt?

samtliga [HEOSEH12% e
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa, ofta = Ja, ibland ® Nej B Ej svar

AVSTAR PA GRUND AV ATT DET AR FOR DYRT - ETNICITET

Diagram: Avstdr du frdn ndgon fritidsaktivitet for att det &r for dyrt? Var &r du fédd?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa, ofta = Ja, ibland = Nej mEj svar
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AVSTAR PA GRUND AV ATT DET AR FOR DYRT - PROGRAM

Diagram: Avstdr du frdn ndgon fritidsaktivitet for att det &r for dyrt? Teoretiskt eller

yrkesférberedande program

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa, ofta Ja, ibland ® Nej B Ej svar

VAD MAN AVSTAR FRAN FOR ATT DET AR FOR DYRT

De fritidsaktiviteter man framfor allt avstar fran for att det &r for dyrt &r bio, gym, fika/kafé,
ridning, Liseberg och dans.

restaurangbesok kampsport

® Yosa N
s.mn.ngL|seb erg' e

gokart...paintball gﬂ,f

hockey e
fi ka/ K fe“ﬂ*':a;'::::;;";..,g OJ 1 -
/Kale 222 fans
b 10 ridning
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OTRYGGHET PA FRITIDEN

4% av ungdomarna k&nner sig ofta otrygga pa sin fritid. Ytterligare 16% kanner sig otrygga ibland.

Majoriteten, 80% kanner sig sdllan eller aldrig otrygga.

Det &r relativt stora skillnader mellan tjejer och killar nar det galler otrygghet. 27% av tjejerna kénner sig

otrygga pa sin fritid ofta eller ibland. Motsvarande bland killarna &r 12%.
OTRYGGHET PA FRITIDEN - TOTALT OCH KON

Diagram: Kdnner du dig ndgon gdng otrygg pé din fritid?

Tiej [IGHRNTTTN21%
Kille 26'10%

Samtliga HEEIN16%
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa, ofta Ja, ibland m Sallan

OTRYGGHET PA FRITIDEN - ETNICITET

Diagram: Kdnner du dig ndgon gdng otrygg pé din fritid?

.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Ja, ofta Ja, ibland mSallan ®mAldrig ®Ej svar
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OTRYGGHET PA FRITIDEN - PROGRAM

Diagram: Kdnner du dig ndgon gdng otrygg p& din fritid? Teoretiskt eller yrkesférberedande program

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Ja, ofta Ja, ibland mSallan mAldrig MEj svar

OTRYGGHET PA FRITIDEN - KOMMUN

Diagram: Kdnner du dig ndgon gdng otrygg p& din fritid? Var bor du?

Sp—

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Ja, ofta Ja, ibland mSadllan ®Aldrig ®Ej svar
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VAR KANNER DU DIG OTRYGG?

Fr8ga: Kdnner du dig ndgon gdng otrygg p4 din fritid? Om ja, var?

pa Kvallarn

§ sparvagnen O husshéllplatser togerd

P Angured Centrum o )
erman i lite dweralit pd kovillen Angered skatrparkrs

statianen

Avemn o

g gymmet

ﬁmmg
mw:mmmumw a r s a n

Wndalsbro - Centeun &
Frifkinds 3

Fralunda Torg

Cen
parl:
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VARFOR KANNER DU DIG OTRYGG PA DIN FRITID?

Busshallplatser dar det &r dalig belysning.

Centralt i Goéteborg kvallstid.

Det &r morkt frén busshallplatsen.

Dar det &r dalig belysning.

For att jag ar kvinna.

For det finns folk som gér massa konstiga grejer.
Forsta gdngen pa en ny aktivitet.

Gymmet, en del gar pa anabola.

Héllesdker &r ett morkt stille med en massa rasister. Biskop och Angered &r ocksa ldskigt.
Hander mycket just nu s& nar man gar ut pa kvallen.
Ibland nar jag gdr hem sent fran en fest.

Lite 6verallt pa kvallen.

Man kan inte lita pa alla.

N&r du ar ute och gar ensam.

N&r jag gdr ensam och det &r morkt.

N&r jag gdr ensam.

N&r jag gar sjalv och méter gang med killar.

N&r jag gar till min fotbollsplan.

N&r jag gar 6ver torget.

N&r jag ska hem pa kvéllen.

Nar jag tar mig over knutpunkter som t ex Brunnsparken.
N&r man &r ute ensam sent pa kvallen.

Om man rér sig sent pa stan.

Otécka blickar fran man.

Otéckt att gd nar det ar morkt.

P& grund av samhallet.

P3 gymmet finns stora killar som tror sig lite for mycket.
P& kvéllarna pa bussen.

Pa kvallarna.

Pa kvallarna.

Pa kvallarna.

Pa kvallen ensam.

P& kvallen ensam.

P3 kvéllen i Nordstan.

Pa kvallen i stan.

P& kvéllen nar det &r moérkt och man &r ensam.

Pa kvallen nar det ar morkt ute.

Pa kvallen nar det ar morkt.

Pa kvallen nar man &r ute.

P3 kvallen ute ensam.
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Y

kvallen.

U T

5

o

a natten.
o o o .

a sparvagn pa kvallen.

P& sparvagnen pa kvallen.

Samhallets lage.

Sent pa kvallarna ibland pa vdg hem.

Sent pa kvallen nar jag ska hem eller ut.
Sent pa kvallen nar man &r pa vag hem

Sent pa kvallen, Frélunda Torg.

Sent pa kvallen.

Skateparken, konstiga personer sent pa kvéllen.
Skjutningar.

Skumma typer ute.
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KAPITEL 5:
FYSISK AKTIVITET




FYSISK AKTIVITET

S8 gott som samtliga, 96%, ror pa sig sa att de blir andfadda eller svettiga minst en géng i veckan.
Killarna rér pa sig sd att de blir andfadda/svettiga fler gdnger i veckan an tjejerna.

FYSISK AKTIVITET - TOTALT OCH KON

Diagram: Hur mdnga gdnger i veckan rér du dig s§ att du blir andfidd eller svettig?

Tie] 15%  [@%|
Kille 10% 1968

Samtliga 13% 39l
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m3 ganger eller fler  ®m2 gdnger 1gdng ®Aldrig  mVet ej/ej svar

FYSISK AKTIVITET - ETNICITET

Diagram: Hur mdnga gdnger i veckan rér du dig s3 att du blir andfidd eller svettig? Var &r du fodd?

o &

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m3 ganger eller fler ~ ®m2 gdnger 1gdng ®Aldrig  mVet ej/ej svar
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FYSISK AKTIVITET - PROGRAM

Diagram: Hur mdnga gdnger i veckan rér du dig s§ att du blir andfidd eller svettig? Teoretiskt eller

yrkesférberedande program

Yrkesforberedande 58% 494

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m3 gangereller fler m2gdnger ®1gang ®WAldrig mVet ej/ej svar
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SIMNING

94% av ungdomarna i 8k 2 pd gymnasiet kan simma minst 200 meter. Simkunnigheten &r ndgot hégre bland

killar an bland tjejer.

SIMNING - TOTALT OCH KON

Diagram: Kan du simma minst 200 meter?
Tie]
Kille

Samtliga
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa m Nej m Vet ej/ej svar

SIMNING - ETNICITET

Diagram: Kan du simma minst 200 meter? Var ar du fédd?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa m Nej m Vet ej/ej svar
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SIMNING - PROGRAM

Diagram: Kan du simma minst 200 meter? Teoretiskt eller yrkesforberedande program

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa m Nej m Vet ej/ej svar

SIMNING - EN JAMFORELSE OVER TID

Diagram: Kan du simma minst 200 meter?

Ak 2 (2012) 94%, 3%

Ak 2 (2017) 94%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m]a H Nej Vet ej/ej svar



KAPITEL 6:

OM DE UNGDOMAR SOM
HAR BESVARAT
UNDERSOKNINGEN




BAKGRUNDSFAKTA OM DE SOM HAR BESVARAT ENKATEN

Diagram: Fordelning kén, var man ar fédd, stadsdel, typ av gymnasieprogram

Tijej
Kille

Annat

Fodd i Sverige
F6dd utanfor Sverige

Vet inte/Ej svar

Angered
Askim-Frélunda-Hdgsbo
Centrum

Lundby

Majorna-Linné

Norra Hisingen

Vastra Goteborg

Vastra Hisingen
Orgryte-Harlanda

Ostra Géteborg

Annan kommun

Teoretiskt program

Yrkesforberedande program

I 57 %
I 43%

0%

. 88%

N 12%

I 1%

I 11%
N 10%
Bl 6%

B 3%

I 5%
I 8%
M 4%
N 3%
M 5%
N 8%
I 33%

I 71%
I 29%

0% 20% 40% 60% 80%

100%
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BILAGOR




BILAGA 1: FRAGEFORMULAR BARN OCH UNGAS FRITID AK 2, GYMNASIET 2017

Goteborgs Stad har under flera ars tid genomfort enkétundersokningar bland barn och unga i arskurserna 2, 5
och 8 och gymnasiet 8k 2. Resultaten &r en viktig utgdngspunkt i kommunens planerings- och
uppféljningsarbete. Syftet med intervjuundersékningen &r att f& input for att férbattra och utveckla
fritidsutbudet.

Ar du?
O «ile
O Tie
QO Annat
Var bor du?
Du kan kryssa i flera alternativ. Har nedanfér ser du vilka omrdden som ingdr i de olika stadsdelarna.
[ Angered
[J Askim-Frélunda-Hogsbo
[0 centrum
[0 ‘Lundby
[0 M™ajorna-Linné
[J nNorra Hisingen
[J vastra Géteborg
[J \Vastra Hisingen
[0 Orgryte-Harlanda
[J Ostra Géteborg
|:| Jag bor i en annan stad

ANGERED

Angereds Centrum, Agnesberg, Bergum, Eriksbo, G%rdstensberget, Gunnilse, Hammarkullen, Hjéllbo, Linnarhult, Lévgardet, Rannebergen, Olofstorp

ASKIM-FROLUNDA-HOGSBO

Askim, Billdal, Amundén, Brottkarr, Sisjon, Flat8s, Frolunda Torg, Hovas, Hogsbo, Jarnbrott, Kaverds, Ruddalen, Tofta

CENTRUM

Guldheden, Heden, Inom Vallgraven, Johanneberg, Krokslatt, Landala, Lorensberg, Stampen, Vasastaden

LUNDBY
Bjurslatt, Bjérlanda, Bramaregarden, Eriksberg, Hildedal, Kvillebacken, Kyrkbyn, Kérrdalen, Lindholmen, Rambergsstaden, Sannegardshamnen,
Slattadamm

MAJORNA-LINNE

Linnéstaden, Annedal, Haga, Kungsladugérd, Majorna, Masthugget, Nilssonsberg, Olivedal, Sanna, Stigberget, Anggarden

NORRA HISINGEN

Backa, Brunnsbo, Karra, Rodbo, Skogome, Skalltorp, Séve, Tuve, Gerrebacka
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VASTRA GOTEBORG

Bratthammar, Fiskebéck, Greveg%rden, Grimmered, Guldringen, Hagen, Kanneback, Lé’mgedrag, Naset, Skatteg%rden, Sodra Skérg%rden, Tynnered,

Angés, Pvelund, Alvsborg, Onnered

VASTRA HISINGEN

Amhult, Biskopsgarden, Bjorlanda, Hjuvik, Jattesten, Lénsmansgarden, Nolered, Svartedalen, Torslanda

ORGRYTE-HARLANDA

Bagaregarden, Bjorkekarr, Bo, Harlanda, Kalleb&ck, K&lltorp, Karralund, Lunden, Olskroken, Redbergslid, Skar, Torpa, Overas

OSTRA GOTEBORG
Bergsjon, Gamlestaden, Kortedala, Kviberg, Utby

Ar du fédd i Sverige?
O

O Nej

QO Vvillinte svara

Vad gér du pa fritiden? Namn minst tre saker du gér mest.
1
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Saknas det ndgot (i utbudet) i Goteborg for du ska kunna géra det du vill pa fritiden?

(O  Nej jag saknar inget

QO 7a, jag saknar

QO \vetinte

Hur ofta goér du ndgot av nedanstdende pa din fritid?

Gar till bibliotek

Gar till fritidsgard, 1200 kvadrat, Radar72,
Kultur Atom, Fangelset

Ar p& gym/motionsanlaggning

Gar till actionpark/Actionhall/skat/parkour

Ar i simhall

Ar i kyrka/moské eller annan religids lokal

Aldrig

0O 0O 0O O O O

Vad ar viktigt nar du valjer fritidsaktivitet?

1

Avstar du frédn ndgon fritidsaktivitet for att det ar for dyrt?

N&gon/nagra
génger per ar

O 0O 0O O O O

QO 73, ofta. Vad avstar du frén?

Ja, det hander. Vad avstar du frén?

O
O nNej
O

Vill ej svara

Nagon/nagra
génger i manaden

0O 0O 0O O O O

1-2 génger
i veckan

O

0 O O O O

3 eller flera
génger i
veckan

O

O O O O O

Vet
inte

O O O O O
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Kanner du dig ndgon gang otrygg pa din fritid?
QO 7a, ofta. Varfér och var?

QO 7Ja, ibland. Varfor och var?

Sallan

Vill ej svara

©)
O Aidrig
©)

Kan du simma minst 200 meter?

O 1a
O nNej

QO Vvillinte svara

Hur manga ganger i veckan ror du pé dig sa att du blir andfadd eller svettig?

O Aidrig

QO 1géng

O 2 gdnger

QO 3 ganger eller fler

QO vetinte

Ar du med i n8gon férening?

O
O nNej
QO \Vetinte

Vad ar du med i for forening?
Politiskt forbund eller liknande

Ideell férening

Idrottsférening

Religios
Natur (Scouter, Friluftsframjandet, Faltbiologerna, fagelskddning)

Annan

O
O
O
|:| Kultur (musik, teater, dans eller liknande)
O
O
O

Lyssnar ledaren i féreningen pa dig?
QO  7a, ledaren/tranaren lyssnar pd mig



O Nej, ledaren/tranaren lyssnar inte pd mig

Ar du ledare i ndgon férening?

O
O Nej
QO Vvetinte

Ar du med i nﬁgon gruppaktivitet eller natverk som inte &r forening? (T ex skate, parkour, gym, lajv, natverk
pa natet)

[0 7a-vad?
[0 Nej
[0 \Vvetinte

Skulle du vilja vara ledare i ndgon férening?

O
O nNej
QO vetinte

Hur ndjd ér du med din fritid?
Tank pd nar du inte &r i skolan.

1 Inte alls néjd 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Mycket néjd

O O OO0 O O O o o0 O

Saknar du ndgon typ av anléggning eller fritidsaktivitet dar du bor? Skriv i sa fall vad du saknar i rutan
nedanfor.
En anlaggning ar exempelvis en idrottshall, ishall, simhall, fotbollsplan, lekplats, skejtpark, gymnastiksal, ridhus.

Program
QO  Yrkesférberedande

QO  Teoretiskt
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BILAGA 2

Nedan redovisas svaren pa féljande fréga:

Saknas det ndgot (i utbudet) i Goteborg for att du ska kunna gora det du vill pa fritiden?
Vad?

Affarer Oppna oftare.

Aktiviteter pa vintern.

Att vart fridskort dven géller i MéIndal, Partille etc.
Badplatser.

Badstrand .

Basketplaner.

Blanda ungdomar.

Boxningsklubb.

Bra busstider.

Bra vader, boxningssack pa utegymmen.
Bungyjump.

Bussar som gar oftare.

Battre bussar kommunalt.

Battre bussférbindelser.

Caféliknande lokal som inte kostar.

De tar bort krossbanor.

Det finns inte s mycket magi i samhéllet.
En bra dansférening.

En hallplats ndrmare mitt hus.

En inomhusfotbollsplan.

Ett stalle att hdnga pa.

Fler bussar till golfbanor.

Fler dansstallen.

Fler fotbollsplaner.

Fler fritidsgdrdar.

Fler fritidsgrdar.

Fler fritidsgdrdar.

Fler fritidsgardar.

Fler fritidsgdrdar.

Fler idrottshallar.

Fler innebandyhallar.

Fler moétesplatser fér ungdomar.

Fler saker for de under 18 &r.

Fler shoppingcentrum.

Fler stallen att plugga p3.

Fotboll.

Fotbollsplan.

Fotokurs.

Fritidsaktiviteter for nybdrjare inom lagsport.
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Fritidsgard for &ldre.
Fritidsgard.
Fritidsgard.
Fritidsgard.
Fritidsgard.
Fritidsgard.

Futsal.

Gamingcafé.

Gym.

Idrottshallar dar man kan prova pa olika saker.
Inomhusfotbollsplaner.

Jobb.
Klubbar, finns i andra lander... salsabarer, jazzklubbar. Mer kulturupplevelser, mer
teater.

Klattring.

Lattare att sig till mindre orter.

Mer friluftsliv, stérre skogsutrymmen.
Mer for ungdomar.

Mer idrottshallar, friidrott.

Mer jobb.

Mer kladaffarer.

Mer konserter, som man kan ga pa trots att man inte &r 18 (eller &ldre).
Mer manniskor som kan ta hand om staden.
Mer pingisklubbar.

Mer reklam om evenemang.

Mer shoppingcenter.

Mer stéllen att hanga pa.

Motorbana.

Motesplats inomhus.

Motesplats.

Motesplatser for unga.

Motesplatser.

Nanstans man kan plugga.

N&t stalle att hdnga pa.

No6jesplatser.

Parkour-park.

Rusta upp Heden.

Saknar cykelbanor i norra Hisingen.
Saknas mycket, d& gér man dumma grejer istallet.
Samlingsplats fér ungdomar.
Shoppingutbudet &r ganska daligt.
Simhall i min stadsdel.

Simhall.

Stélle att hanga pa under vintern.
Stélle att hanga pa.

Stalle att hanga pa.

Stélle att hanga pa.
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Stéllen att umgas.

Storre idrottsevenemang.

Teatergrupper.

Tillfallen med kompisar.

Trygghet.

Utestallen som Magasinet for oss som ar yngre.
Utomhusaktiviteter.

Aventyrsbad.
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BILAGA 3: LISTA OVER SKOLOR OCH ANDRA VERKSAMHETER SOM HAR KONTAKTATS FOR

UNDERSOKNINGEN

KOMMUNALA GYMNASIESKOLOR
Angeredsgymnasiet

Bernadottegymnasiet

Brackegymnasiet

Burgardens utbildningscentrum

Ester Mosessons gymnasium

Hvitfeldtska gymnasiet

IHGR The International High School of the Gothenburg Region
Katrinelundsgymnasiet

Lindholmens Tekniska Gymnasium
Motorbranschens tekniska gymnasium MTG
Munkebacksgymnasiet

Polhemsgymnasiet

Riksgymnasiet RH

Schillerska gymnasiet

FRISTAENDE GYMNASIESKOLOR
Aniaragymnasiet

Aspero Idrottsgymnasium
Cybergymnasiet

Donnergymnasiet

Drottning Blankas gymnasieskola
Framtidsgymnasiet i Goteborg
GTI:s gymnasieskola
Gymnasieakademin

Goteborgs Hogre Samskola
Goteborgsregionens Tekniska Gymnasium
Hermods gymnasium

Ingrid Segerstedts gymnasium
International IT College of Sweden
IT-Gymnasiet Goteborg

Jensen gymnasium

Kitas
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https://goteborg.se/wps/portal/start/skola-och-utbildning/gymnasieskola/gymnasieskolor/!ut/p/z1/hZBNb4JAEIZ_Sw9cmeFDXHqDNpCKKbZilL0YpAtuwgLZXSX664u0lzb9mNvM-z5zeIDCDmhbnHldaN61RTPuOfX2K2vxQkIrwDT2I3zKklX0nCxjx3Vh-1-BjjH-MgF-8t_P4asdOohxak_8H-_zkZ_vXTtGa-FaCfHCOQbLh006fwxw5SKsgQKtOiki3mgmIVesYaVeM3nmJbuFb1z1TXHJLj2DvOFKFxMy1VNZFy1Xk46PQtIJcbqpWQDlB2EOpTDR9IjjEZvMrJmPxCf-TVzQHhxSA5WsYpJJ8yRHn0ete3VvoIHDMJh119UNMxUz8Cfi2CkNuy9F6MVmd83Y4VqJLVHB3Tu_Un0x/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/p0/IZ7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40=CZ6_P1JQ8B1A0OG9F0ITKPFNKLG344=MEserviceUrl!1591==/#Z7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40
https://goteborg.se/wps/portal/start/skola-och-utbildning/gymnasieskola/gymnasieskolor/!ut/p/z1/hZBNb4JAEIZ_Sw9cmeFDXHqDNpCKKbZilL0YpAtuwgLZXSX664u0lzb9mNvM-z5zeIDCDmhbnHldaN61RTPuOfX2K2vxQkIrwDT2I3zKklX0nCxjx3Vh-1-BjjH-MgF-8t_P4asdOohxak_8H-_zkZ_vXTtGa-FaCfHCOQbLh006fwxw5SKsgQKtOiki3mgmIVesYaVeM3nmJbuFb1z1TXHJLj2DvOFKFxMy1VNZFy1Xk46PQtIJcbqpWQDlB2EOpTDR9IjjEZvMrJmPxCf-TVzQHhxSA5WsYpJJ8yRHn0ete3VvoIHDMJh119UNMxUz8Cfi2CkNuy9F6MVmd83Y4VqJLVHB3Tu_Un0x/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/p0/IZ7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40=CZ6_P1JQ8B1A0OG9F0ITKPFNKLG344=MEserviceUrl!1592==/#Z7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40
https://goteborg.se/wps/portal/start/skola-och-utbildning/gymnasieskola/gymnasieskolor/!ut/p/z1/hZBNb4JAEIZ_Sw9cmeFDXHqDNpCKKbZilL0YpAtuwgLZXSX664u0lzb9mNvM-z5zeIDCDmhbnHldaN61RTPuOfX2K2vxQkIrwDT2I3zKklX0nCxjx3Vh-1-BjjH-MgF-8t_P4asdOohxak_8H-_zkZ_vXTtGa-FaCfHCOQbLh006fwxw5SKsgQKtOiki3mgmIVesYaVeM3nmJbuFb1z1TXHJLj2DvOFKFxMy1VNZFy1Xk46PQtIJcbqpWQDlB2EOpTDR9IjjEZvMrJmPxCf-TVzQHhxSA5WsYpJJ8yRHn0ete3VvoIHDMJh119UNMxUz8Cfi2CkNuy9F6MVmd83Y4VqJLVHB3Tu_Un0x/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/p0/IZ7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40=CZ6_P1JQ8B1A0OG9F0ITKPFNKLG344=MEserviceUrl!1595==/#Z7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40
https://goteborg.se/wps/portal/start/skola-och-utbildning/gymnasieskola/gymnasieskolor/!ut/p/z1/hZBNb4JAEIZ_Sw9cmeFDXHqDNpCKKbZilL0YpAtuwgLZXSX664u0lzb9mNvM-z5zeIDCDmhbnHldaN61RTPuOfX2K2vxQkIrwDT2I3zKklX0nCxjx3Vh-1-BjjH-MgF-8t_P4asdOohxak_8H-_zkZ_vXTtGa-FaCfHCOQbLh006fwxw5SKsgQKtOiki3mgmIVesYaVeM3nmJbuFb1z1TXHJLj2DvOFKFxMy1VNZFy1Xk46PQtIJcbqpWQDlB2EOpTDR9IjjEZvMrJmPxCf-TVzQHhxSA5WsYpJJ8yRHn0ete3VvoIHDMJh119UNMxUz8Cfi2CkNuy9F6MVmd83Y4VqJLVHB3Tu_Un0x/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/p0/IZ7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40=CZ6_P1JQ8B1A0OG9F0ITKPFNKLG344=MEserviceUrl!1596==/#Z7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40
https://goteborg.se/wps/portal/start/skola-och-utbildning/gymnasieskola/gymnasieskolor/!ut/p/z1/hZBNb4JAEIZ_Sw9cmeFDXHqDNpCKKbZilL0YpAtuwgLZXSX664u0lzb9mNvM-z5zeIDCDmhbnHldaN61RTPuOfX2K2vxQkIrwDT2I3zKklX0nCxjx3Vh-1-BjjH-MgF-8t_P4asdOohxak_8H-_zkZ_vXTtGa-FaCfHCOQbLh006fwxw5SKsgQKtOiki3mgmIVesYaVeM3nmJbuFb1z1TXHJLj2DvOFKFxMy1VNZFy1Xk46PQtIJcbqpWQDlB2EOpTDR9IjjEZvMrJmPxCf-TVzQHhxSA5WsYpJJ8yRHn0ete3VvoIHDMJh119UNMxUz8Cfi2CkNuy9F6MVmd83Y4VqJLVHB3Tu_Un0x/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/p0/IZ7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40=CZ6_P1JQ8B1A0OG9F0ITKPFNKLG344=MEserviceUrl!1597==/#Z7_42G01J41K86B70ALCUO7DA0P40
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Kunskapsgymnasiet Goteborg

LBS kreativa gymnasiet
Lindholmens Tekniska Gymnasium
L M Engstréms gymnasium
Magelungen

Mikael Elias Gymnasium
Motorbranschens tekniska gymnasium MTG
Munkebacksgymnasiet
NTI-gymnasiet Kronhusgatan

NTI Mediegymnasiet

Peabskolan Goéteborg
Plusgymnasiet

Praktiska i Goteborg

Realgymnasiet

Rytmus Musikergymnasiet Géteborg
Sigrid Rudebecks gymnasium
Sj6lins gymnasium

SKF Tekniska Gymnasium

Thoren Innovation School

Yrkesgymnasiet

ANDRA VERKSAMEHTER
Mixgarden

Kultur Atom
Ungdomssatsningen 1200 kvadrat
Actionparken

Burgardsparken

Fangelset

Radar 72

Kommunala aktivitetsansvaret
Selma Center

Hikikomori

Fritidsgard Chill Zone

Arena 29

Ungdomssatsningen 1200 kvadrat
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